ENTRFE

MENUS VILLENEUVE

Créme de betterave a l'ail

Semaine n°10 : du 3 au 7 Mars 2025

Mardi gras

Carotte rapées BIO ciboulette

MERCREDI

Salade western

VEGETARIEN
JEUDI

Chou blanc BIO sauce
fromage blanc curry

VENDREDI

Salade des Incas

a
PLAT &

1l

Sauté de beeuf a la tomate
S/viande : Parmentier de poisson

Pilons de poulet sauce tex

mex
S/viande : Bouchées de blé

Clafoutis au potiron

Couscous de Iégume@
BIO
(aromates non BIO)

Colin d'Alaska sauce
Bretonne

RCCOMPAGNEMENT

Purée de pomme de terre

Petits pois au jus

Poélée de légumes

Haricots beurre braisés

PRODUIT LAITIER

Yaourt aromatisé

Petit moulé ail et fines herbes

Blichette mi chevre

Edam

Coulommiers

£

DESSERT
GOUTERS

Pomme@

Céleri rémoulade au cumin

Beignet de Mardi gras

Creme dessert caramel
S/viande S/porc : Liégeois
vanille
Pain
Emmental
Jus d'orange

Purée pomme BIO raisin
sec

Semaine n°11 : du 10 au 14 Mars 2025

Velouté a la Thai

MERCREDI

Salade colorée @

VEGETARIEN
JEUDI

Salade pomme de terre,
mais

Banane @

VENDREDI

Salade de BOULGOUR
BIO a la Marocaine

PLAT &

Sauté de beeuf strogonoff
S/viande : Croq Basquaise

Blanquette de colin d'Alaska

Emincé de dinde sauce’

créme oignons
S/viande : Cake aux légumes

Penne BIO au crémm
de haricots rouges et
galette tortilla

Chou-fleur ala

Parisienne
S/viande S/porc : CEuf dur
béchamel

o)

MON :-‘ﬂ]ﬁ‘f.";

RESTM

TOUT SAVOIR SUR
NOS RECETTES

Le picto BIO indique une recette
respectant les exigences du
réglement CE n°889/2008. Pour les
recettes contenant moins de 100%

RCCOMPAGNEMENT

Purée de pomme de terre

Riz créole @

Pommes rissolées

%k %k k

%k %k %k

S/viande S/porc : Chou-fleur
béchamel

o

PRODUIT LAITIER

Fromage blanc aux fruits

Mimolette

Camembert

Saint Morét @

Yaourt nature sucre

2

DESSERT
GOUTERS

Madeleine

Fromages AOP / AOC

Banane@

Plat végétarien

Purée de pomme

Purée de péche ©
Bare bretonne
Fromage blanc sucré

"% Label rouge
LR

{] Viande/CEuf de France

Mousse au chocolat
S/viande S/porc : Liégeois
chocolat

Poire

Péche responsable

de produits BIO, I'ingrédient BIO
sera précisé dans le libellé du plat.

Les labels de qualité (sauf
BIO) concernent
I'ingrédient majoritaire de
la recette.

 Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE

AU PLUS PRES DES TERRITOIRES




MENUS VILLENEUVE

 TOUS
EN CUISINE
- L’ART ENTRE

= O TENScENE LUNDI

Betterave BIO a la menthe

ENTREE

Semaine n°12 : du 17 au 21 Mars 2025

VEGETARIEN
MARDI

Salade de pates BIO au pesto
de poivrons

MERCREDI

Lentilles échalote

B | DANSE

JEUDI ok IRLANDE

4
* )

Salade de petits pois a
la menthe

A O\ D
¥\~'\1\, «\\

RES I

TOUT SAVOIR STR

VENDREDI

Bo
Salade de riz fantaisie

o<W
14
Colombo de volaille
S/viande : Tortilla sauce provengale

Bouchées de blé panées

Pizza au fromage

Parmentier de boeuf
facon cottage pie
S/viande : Parmentier de

NOS RECETTES

Colin d'Alaska pané

PLAT &
ACCOMPRGNEMENT

PRODUIT LAITIER

L
DESSERT
GOUTERS

En gras les plats contenant du porc

poisson
Semoul@ Haricots verts a I'ltalienne Carottes braisées ok Julienne de légumes
B
Saint Paulin Brie Fromage frais aux fruits Mimolette Yaourt nature sucre
Pain Irlandais aux
Pomm@ Poire Banane @ Orange
pommes
Pain
Confiture
Yaourt nature sucré
Semaine n°13 : du 24 au 28 Mars 2025
VEGETARIEN
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Taboulé Salade de crudités

Salade iceberg

ENTREE

(semoule BIO)

Macédoine mayonnaise

Chou rouge aux raisins

vinaigrette a I'Indienne

0

Macaronis BIO a la

carbonara
S/viande S/porc : Tarte aux légumes

ab
AT &

Colin d'Alaska sauce creme
aneth

Blé BIO aux haricot@

rouges a la Mexicaine

",
Al
Riz a la cantonnaise

S/viande S/porc : Riz
cantonnais sans viande

1}

Sauté de boeuf marengo
S/viande : Croq a I'ltalienne

Le picto BIO indique une recette
respectant les exigences du
réglement CE n°889/2008. Pour les

ACCOMPRGNEMENT

%k % %k

S/viande : Macaronis

Carottes braisées @

%k %

% %k %

recettes contenant moins de 100%
de produits BIO, I'ingrédient BIO

Purée de patate douce | sera précisé dans le libellé du plat.

% %k %

o

PRODYIT LAITIER

Yaourt aromatisé

Camembert @

Fromage blanc aux fruits

Emmental @

Les labels de qualité (sauf

Lo

DESSERT
GOUTERS

Fromage blanc aux fruits

Fromages AOP / AOC

Poire

Plat végétarien

Vict

Pomme @

Banane i
Marbré cacao
Lait

C&%  Label rouge
@

Purée pomme figue
seche

{] Viande/CEuf de France

BIO) concernent
I'ingrédient majoritaire de
la recette.

@8 Ansamble

NE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

Flan nappé caramel
S/viande S/porc : Liégeois
vanille

(o Péche responsable
Ly



ENTREE

MENUS VILLENEUVE

LUNDI

B
Salade pastourelle

VEGETARIEN
MARDI

B

Carotte rapée vinaigrette

MERCREDI

Salade Bavaroise

Semaine n°14 : du 31 Mars au 4 Avril 2025

JEUDI

Chou blanc sauce
crémeuse

VENDREDI

Salade de RIZ BIO, radis,
tomate

vl BIPER
RESTM

N i

a
PLAT &

L OR
Poulet roti
S/viande : Bouchées de blé

®

Parmentier de lentilles corail

Clafoutis tomate chévre

] {
Boulettes de boeuf sauce

Napolitaine
S/viande : Cake provencal

Colin d'Alaska pané

100 YO0 ST
NOS BECETTES

ACCOMPAGNEMENT

Semoule @

o

PRODUIT LAITIER

£

DESSERT
GOUTERS

ENTREE

Haricots verts braisés *kx Poélée de légumes Epinards béchamel
. . . Fromage frais au sel de
Fondu président Edam **k Coulommiers g )
Guérande
Semoule BIO au lait au @ , . .
Pomme @ Banane Purée de poire © Poire

Betterave BIO ciboulette

chocolat

Semaine n°15 : du 7 au 11 Avril 2025

Céleri BIO rémoulade

Pain

Chocolat
Purée pomme coing ©

MERCREDI

Semoule fantaisie

VEGETARIEN
JEUDI

Concombre vinaigrette

VENDREDI

Saucisson a l'ail
S/viande S/porc : CEuf dur
mayonnaise

ab
AT &

Raviolis a la volaille

Saucisse de Toulouse

Emincé de dinde a '{]

Dahl de pois chiches et

Colin d'Alaska sauce

(B0

Le picto BIO indique une recette
respectant les exigences du
réglement CE n°889/2008. Pour les
recettes contenant moins de 100%

RCCOMPAGNEMENT

de produits BIO, I'ingrédient BIO
sera précisé dans le libellé du plat.

PRODUIT LAITIER

I'estragon
. e S/viande S/porc : Feuilleté au .
S/viande : Ravioli végétarien / j{r,; mage S/viande : Omelette aux RIZ BIO citron
champignons
*Ex Purée de pomme de terre Petits pois au jus *Ex Carottes créme curcuma
. 3 R Petit moulé ail et fines
Edam Brie Yaourt nature sucré Pont I'Evéque &

herbes

Les labels de qualité (sauf

=

GOUTERS

Pomme @

Fromages AOP / AOC

Flan vanille

S/viande S/porc : Liégeois vanille

Plat végétarien

Orange

Pain
Mimolette
Jus de pomme

*#% Label rouge

Clafoutis aux poires

1:] Viande/CEuf de France

Banane @

Péche responsable

BIO) concernent
I'ingrédient majoritaire de
la recette.

99 Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE

AUPLUS P

RES DES TERRITOIRES




Vacances scolaires

ENTREE

MENUS VILLENEUVE

Semaine n°16 : du 14 au 18 Avril 2025

VEGETARIEN
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
L. . o, Coquillettes BIO des Carotte rapée BIO
Salade Iceberg aux croutons Macédoine mayonnaise Céleri rémoulade q . P
Incas ciboulette
Jambalaya de poulet Croa blé épi d@ Roti de porc sauce
oA ) roq blé épinar i 57
Palero_n de'boiauf aux olgy s Marmite de poisson (rizBIO)  YX g P tomate poivron &
S/viande : Crépe au fromag.*- fromage S/viande S/porc : Omelette

S/viande : Tarte aux légumes

sauce tomate poivron

PLAT &
ACCOMPRGNEMENT

Courgettes
S/viande : Courgettes

Semoule @

%k %k %

S/viande : Riz

Haricots beurres braisés

Lentilles au jus

PRODUIT LAITIER

Yaourt nature sucré

Mimolette

Petit moulé nature

Gouda

Camembert @

DESSERT
GOUTERS

Vacances scolaires

PLAT &
ACCOMPRGNEMENT
PRODUIT LAITIE

R
DESSERT

GOUTERS

Madeleine

Pain
Edam
Jus d'orange

Lundi de Pdques

Fromages AOP / AOC

Pomme @

Purée de péche ©
Barre bretonne
Lait

Semaine n°17 : du 21 au 25 Avril 2025

VEGETARIEN
MARDI

Betterave vinaigrette
balsamique

Fromage blanc au coulis
de fraise
Pain

Barre de chocolat
Purée pomme fraise ©

MERCREDI

Salade coleslaw

Banane @

Pain
St Moret
Poire

Repas de Pdques

Raita de radis

Purée pomme cannelle

Madeleine
Pomme
Yaourt aromatisé

VENDREDI

Salade Arlequin @

Omelette sauce tomate

Tarte au fromage

Sauté de boeuf 1]

printanier
S/viande : Bouchées de blé

Colin d'Alaska meuniere

Pommes rissolées

Salade iceberg

Purée de carotte au
cumin

Mitonnée de légumes

Emmental

Yaourt aromatisé

Brie

S/viande S/porc : Liégeois chocolat

®

Créme dessert caramel

Banane
Fourrandise au chocolat
Yaourt aromatisé

Plat végétarien

Pomme @

Orange
Petit beurre
Yaourt nature sucré

= Label rouge
a2

Dessert de Paques

Pain
Confiture
Fromage blanc aux fruits

1:] Viande/CEuf de France

@ Péche responsable

Gouda
Compote pomme abricot ©

§ 70T SATOIR S\

R

NOS RECETTES

Le picto BIO indique une recette
respectant les exigences du
réglement CE n°889/2008. Pour les
recettes contenant moins de 100%
de produits BIO, I'ingrédient BIO
sera précisé dans le libellé du plat.

Les labels de qualité (sauf
BIO) concernent
I'ingrédient majoritaire de
la recette.

¥ Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE

AU PLUS PRES DES TERRITOIRES




MENUS VILLENEUVE

LUNDI

Salade bicolore
(Carotte BIO)

ENTREE

VEGETARIEN
MARDI

Concombre ciboulette

Semaine n°18 : du 28 Avril au 2 Mai 2025

ler Mai

MERCREDI JEUDI

B

Salade de blé fantaisie

Sauté de veau sce provencale
S/viande : Lasagne saumon

ab
PLAT &

Burger végétarien

]

Curry de poisson au lait
de coco

ACCOMPAGNEMENT

Penne

Frite

Haricots verts braisés

Edam
PRODUIT LAITIER

Petit moulé ail et fines herbes

Fromage blanc aux fruits

Lo

DESSERT
GOUTERS

Pomme@

ENTRE

PLAT &
ACCOMPAGNEMENT

o

PRODUIT LAITIER
L

DESSERT
GOUTERS

Fromages AOP / AOC

Flan vanille
S/viande S/porc : Liégeois vanille

Banane @

Poire
Marbré cacao
Lait

Semaine n°

MERCREDI

GOPER

RESI

\ I
'\A\““J‘

VENDREDI

Chou-fleur a la Grecque \\

= -

TOUT SAYOIR SUK
NOS RECETTES

Cordon bleu de volaille
S/viande : Croq Basquaise

Purée de pomme de
terre

B
Yaourt nature sucreé

Poire

VENDREDI

Le picto BIO indique une recette
respectant les exigences du
réglement CE n°889/2008. Pour les
recettes contenant moins de 100%

de produits BIO, I'ingrédient BIO
sera précisé dans le libellé du plat.

Les labels de qualité (sauf

Plat végétarien

i) Label rouge
a2

{I Viande/CEuf de France

BIO) concernent
I'ingrédient majoritaire de
la recette.

$8” Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

@ Péche responsable



