MENUS VILLENEUVE
Semaine n°02 : du 8 au 12 Janvier 2024

MOob \\ :"““'-“Em

RELL

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI Wl VENDREDI

— P 3 éleri f I Antillai .
= Chou rouge rémoulade Salade iceberg omTe de terre 3 Celer sauce romage > ade. ntitaise W
ENTRE I'échalote % blanc citron aneth (riz BIO)
Emincé de dinde au miel . . . Semoule aux pois chiches, @ . . TOUT SAVOIR SUR
a ‘[] épicé Lasagnes a la bolognaise Clafoutis Normand carottes 3 la créme Parmentier de poisson
s /viande : Czlin miel épicé S/viande : Croq Basquaise (Camembert) curcuma BIO au potiron NOS RE(HTES
PlHT & ° P (aromates non bio)
ACCOMPAGNEMENT @ Bl kK Haricots verts jus de s s
S/viande : Penne tomate
Fondu président Yaourt nature @ Saint Méret Tomme blanche Saint Paulin
PRODUIT LAITIER
Liégeois vanille @
S/viande S/porc : Compote @ Pomme Clémentine Galette des Rois Banane
DESSERT d la péche

~ Jus de pomme
GOUTERS Pain

Emmental

Semaine n°03 : du 15 au 19 Janvier 2024 3UD°L,4‘ ,

LE JAPON ‘ : F
MERCREDI JEUDI v, VENDREDI

Salade de pates papillon Radis blanc Daikon et

Potage Crécy (Carottes . Betterave vinaigrette o Salade iceber
ge Crécy ( ) BIO ciboulette g CAROTTE BIO vinaigrette g @
£ . Boulettes de boeuf sauce
@ ) 2 poulet rot N Pomme de terre -
Bouchée de blé panée | Colin sauce Hollandaise S/viande : Feuilleté au AKItOr! S/viande S/porc : Tarte aux Le picto BIO indique une recette
’ respectant les exigences du

fromage légumes réglement CE n°889/2008. Pour les
PU\T recettes contenant moins de 100%

4 alé 4 B a la Savoyarde de produits BIO, I'ingrédient BIO

. . . Poélée de légumes . U . i !
ACCOMPAGNEMENT Petits pois au jus braiséf Lentilles au curry Riz créole S/viande S/porc : Pomme | | S¢7@ Precisé dans elibellé du plat.

de terre boulangere

Fromage frais au sel de

Yaourt aromatisé , *kk
PHODU [T LAIT ER Guérande Les labels de qualité (sauf
‘ bl ] BIO) concernent
Fromage blanc fruits s orédi S pita
Orange @ Pomme Poire Salade de fruits litchis & lingrédient majoritaire de
rouges la recette.

DESSERT
; Compote pomme .
GOUTERS Barre Ilj;';tonne WAnSqmb,e

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

Plat végétarien

Label rouge 11 I Viande/CEuf de France BT Péche responsable



MENUS VILLENEUVE
Semaine n°04 : du 22 au 26 Janvier 2024

MON ‘;’:“\I][',“(im
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

B Bro ﬁ{ﬁ‘ﬁﬁiﬂ

Carotte rapée vinaigrette | Macédoine mayonnaise g

{jCoIombo de volaille [l Ro6ti de boeuf au jus @ 6 TO“T SMO'R S“R

Penne BIO au crémeux
i : Coli i :B Tarte au fromage Colin sauce Armoricaine
S/viande : Colin sauce S/viande : Brandade de g de haricots rouges NOS R FCETTES

Bo

ENTREE
a

DAT & Tandoori poisson

Salade des Incas Salade iceberg Potage de lentilles corail

A

ACCOMPRGNEMENT .
Chou-fleur Purée de pomme de Salade verte rkx @ Semoule
terre
Rondelé Cantal kX Emmental rapé Gouda
PRODUIT LAITIES
‘ @ Mousse au chocolat @
Pomme S/viande S/porec : Liégeois Banane Purée pomme poire Clémentine

DESSERT chocolat
Jus d'orange
GOUTERS Pain
Confiture
Semaine n°05 : du 29 Janvier au 2 Février 2024 chandeleur
-
<G
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI ""
Bro - .
— Salade fantaisie Chou blanc BIO
Salade de tortis L Betterave BIO ciboulette Salade iceberg L.
f (céleri BIO) vinaigrette au curry
ENTRE 1
JBoeuf bourguignon Cassoulet %rmite au potiron, pois Riz a la Cantonnaise _ -
ab S/viande : Colin beurre | S/viande S/porc : Bouchée . ! S/viande S/porc : Riz a la Colin pané Le picto BIO indique une recette
R chiches et BLE BIO N A respectant les exigences du
blanc de blé Cantonnaise S/viande réglement CE n°889/2008. Pour les
Plh]’ & - recettes contenant moins de 100%
de produits BIO, I'ingrédient BIO
ACCOMPAGNEMENT Carottes braisées S/viande S/porc : Haricots ok ok Haricots beurre braisés | | seraprécisé dans e libellé du plat.
blanc
3 Fromage frais ail et fines
Fraidou Coulommiers Pavé 1/2 sel Yaourt nature &
PRODUIT LAITIER herbes Les labels de qualité (sauf
I BIO) concernent
@ Pomme Milk shake & la myrtille @ Banane Poire Crépe de la Chandeleur | 'ingreédient majoritaire de
DESSERT la recette.
Kiwi
GOUTERS Petit beurre
. Yaourt nature sucré wﬁnsamb'e
{] Viande/CEuf de France b Péche responsable UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
| AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

en commis:

— -
'f“"/—;** - Fromages AOP / AOC VEGE Plat végétarien @ Label rouge
i mvafm e, b\




ENTREE

MENUS VILLENEUVE

Salade exotique
(riz BIO)

Salade arlequin

Semaine n°06 : du 5 au 9 Février 2024

MERCREDI

Taboulé
(semoule BIO)

Salade iceberg

JOURNEE MONDIALE
DES LEGUMINEUSES

VENDREDI

Salade vitaminée
(carotte BIO)

PLAT &
ACCOMPAGNEMENT

Y I Emincé de dinde 3 la

Chou-fleur a la

11

Paleron de beeuf au jus

PRODUIT LAITIER

I
DESSERT

GOUTERS

Vacances scolaire

ENTREE

ab
PLAT &

& . . isi Parmentier de lentilles a
. cremP: Colin au citron . Parisienne S/viande : Blanquette de
S/viande : Colin sauce S/viande S/porc : Croq colin la patate douce
créeme végétarien
lée de | o
Poélée de légumes . ,
- g Epinards béchamel S/viande S/porc : Chou fleur Penne Hkx
braisés L
béchamel
Petit fromage frais . A s . .
& Brie Fromage blanc nature Emmental rapé Saint Paulin
nature
Orange @ Banane Compote de pomme @ Pomme CEuf au lait

Nouvel An Chinois

Chou blanc a la coriandre

MARDI j

Velouté de potiron

Compote pomme ananas
Pain
Chocolat

MERCREDI

Salade western

Salade pastourelle

VENDREDI
Paté de foie
S/viande S/porc : Euf dur

mayonnaise

ACCOMPAGNEMENT

PRODUIT LAITIER
o

DESSERT

GOUTERS

Compote péche
Pain

Mimolette

Fromages AOP / AOC

Orange
Petit beurre

Fromage blanc sucré

Plat végétarien

Jus de pomme
Pain

Brie

Label rouge

{l Sauté ‘?e boeuf aux Couscous de légumes LAY Poulet roti @
. olgnons BIO Tortilla S/viande : Feuilletté au Colin sauce tandoori
S/viande : Omelette au
(aromates non BIO) fromage
fromage
o Haricots beurre au . . .
Riz créole k% Petits pois au jus @ Carottes
curcuma
Edam Pont I'Evéque Blchette mi chevre Yaourt nature Camembert
Purée pomme mangue | Beignet de Mardi Gras @ Banane @ Pomme Kiwi

Poire
Pain

Confiture

‘{I Viande/CEuf de France

Lait
Fourrandise fraise

Compote pomme

e Péche responsable

™ nmPrR

TO\lT SAVOIR SUR
NOS RECETTES

o)

Le picto BIO indique une recette
respectant les exigences du
réglement CE n°889/2008. Pour les
recettes contenant moins de 100%
de produits BIO, I'ingrédient BIO
sera précisé dans le libellé du plat.

Les labels de qualité (sauf
BIO) concernent
I'ingrédient majoritaire de
la recette.

99~ Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE

AU PLUS PRES DES TERRITOIRES



MENUS VILLENEUVE

Vacances scolaire

ENTREE

Salade iceberg

Semaine n°08 : du 19 au 23 Février 2024

Semoule fantaisie

MERCREDI

Betterave vinaigrette

Salade coleslaw

VENDREDI

Macédoine mayonnaise

Parmentier de bceuf au

Jambon braisé sauce

Jambalaya de poulet

Vgt

ab _ potiron barbecue (riz BIO) Faboulette de lentilles .
. . - . Curry de poisson
S/viande : Brandade de |S/viande S/porc : Omelette | S/viande : Jambalaya de jaunes
P”\T & poisson sauce barbecue poisson
ACCOMPAGNEMENT
. Poélée de légumes . Tortis BIO sauce @ Blé
braisés Napolitaine
Yaourt aromatisé Rondelé Brie Fromage blanc nature Mimolette
PRODYIT LAITIER
N @ Flan vanille
Madeleine Banane S/viande S/porc : Liégeois | Purée pomme agrume @ Pomme

DESSERT

GOUTERS

Jus d'orange
Pain
Gouda

Pommes de terre sauce
tartare

ENTREE

Compote poire
Barre bretonne
Lait

vanille
Compote pomme fraise
Pain
Chocolat

Orange
Pain
Gouda

Semaine n°09 : du 26 Février au 1er Mars 2024

Potage de légumes

MERCREDI

Feuilleté au fromage

;

Carottes rapées

Poire
Madeleine

Yaourt velouté fruix

VENDREDI
Coquillettes BIO au

Cordon bleu de volaille
S/viande : Nuggets de

Colin sauce Américaine

Palette de porc braisée
S/viande S/porc : Colin

@ Chili sin carne

basilic
1k

Sauté de boeuf mironton

PLAT &
ACCOMPAGNEMENT

o

PRODUIT LAITIER

e
DESSERT

GOUTERS

xRk _ o,

Fromages AOP / AOC

en commission menu

Plat végétarien

. L. (riz BIO) S/viande : Colin citron
poisson sauce Américaine
Carottes braisées @ Semoule Chou-fleur béchamel rkx Petits pois au jus
_ . Fromage frais ail et fines
Yaourt aromatisé Coulommiers ol Emmental &
herbes
L L, . . Compote pomme
Kiwi Liégeois chocolat @ Banane CEuf au lait BIO P P

banane BIO

Jus de pomme
Pain

Confiture

Jes  Label rouge
LR

S
11 Viande/CEuf de France

@ Péche responsable

MON ﬁ‘l\ﬁ’(im

RESTD

SSEE;S =|§E‘

TOUT SAVOIR SUR
NOS RECETTES

0

Le picto BIO indique une recette
respectant les exigences du
réglement CE n°889/2008. Pour les
recettes contenant moins de 100%
de produits BIO, I'ingrédient BIO
sera précisé dans le libellé du plat.

Les labels de qualité (sauf
BIO) concernent
I'ingrédient majoritaire de
la recette.

$9” Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE



ENTREE

MENUS VILLENEUVE

Carotte rapée vinaigrette

Semaine n°10 : du 4 au 8 Mars 2024

Taboulé
(semoule BIO)

MERCREDI

Salade de blé BIO citron
coriandre

Macédoine mayonnaise

VENDREDI

Chou rouge aux raisins

a
AT &

Saucisse de Toulouse
S/viande S/porc : Bouchée
de blé panée

Colin sauce Normande

Pizza au fromage

{I Goulash de boeuf
S/viande : Colin beurrre
blanc

Frittata emmental et
cumin

ACCOMPAGNEMENT

Lentilles au jus

Haricots beurre

Salade verte

Purée de pomme de

FarfallesBlIO a la

o

PRODUIT LAITIER

A
DESSERT

GOUTERS

terre Milanaise
Gouda Fraidou Yaourt aromatisé Brie Hkx
Flan nappé caramel
S/viande S/porc : Compote @ Banane Orange @ Pomme Milk shake vanille

de fraise

Crépe au fromage

Pomme
Marbré cacao
Lait

Semaine n°11 : du 11 au 15 Mars 2024

Velouté de patate douce
au curry

MERCREDI

Salade de pates tricolores

Salade verte au mais

VENDREDI
Paté de campagne
S/viande S/porc : GEuf dur
mayonnaise

PLAT &

LR
Poulet roti
S/viande : Omelette

Tajine de légumes aux
figues et semoule BIO
aux pois chiches

r 4
8T

=
Sauté de porc au caramel
S/viande S/porc : Tortillas

,{“I‘uté de beeuf a l'aigre
: doux
S/viande : Curry de poisson

Colin meuniere

MON :“;\WPY-‘-VR

RESWN

TOUT SAVOIR SUR
NOS RECETTES

b0’

Le picto BIO indique une recette
respectant les exigences du
réglement CE n°889/2008. Pour les
recettes contenant moins de 100%

ACCOMPRGNEMENT

Poélée de Iégumes

% % %k

Carottes braisées

o

Riz créole

Chou romanesco et
brocolis

o

PRODYIT LAITIER

braisés
O

Emmental

Pavé 1/2 sel

Yaourt nature

Fromage frais au sel de
Guérande

Cantal

I
DESSERT

GOUTERS

e

1 2.0 PV

en commission menu

@ Pomme

Fromages AOP / AOC

Liégeois chocolat

Plat végétarien

@ Banane

Compote pomme
Pain
Bichette mi chévre

Label rouge

Purée pomme

1] Viande/CEuf de France

Poire

B Péche responsable

de produits BIO, I'ingrédient BIO
sera précisé dans le libellé du plat.

Les labels de qualité (sauf
BIO) concernent
I'ingrédient majoritaire de
la recette.

@$8* Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE

AU PLUS PRES DES TERRITOIRES



MENUS VILLENEUVE
EN ROUTE Semaine n°12 : du 18 au 22 Mars 2024

CANADA

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Carottes rapées BIO . o .
) ciboulette Semoule fantaisie Salade western Macédoine mayonnaise

ENTREE - TO\IT SAVOIR SUR

ortis bolognaise de @ Quiche lorraine 15 Emincé de dinde NOS RE(HTES
‘ lentilles BIO Colin sauce Aurore S/viande S/porc : Tarte au S/viande : Colin sauce tandoori

(aromates non bio) fromage crevettes S/viande : Omelette
PLAT &

ACCOMPRGNEMENT kR Haricots beurre Salade Iceberg S/viande : Purée de pomme @ Blé
de terre
Edam Coulommiers Blchette mi chévre Yaourt nature
DUIT LAITIER
Créme dessert vanille . .
Purée pomme fruits
S/viande S/porc : Compote @ Banane P @ Pomme
de poire rouges

Jus de pomme
GOUTERS Pain
Edam

Semaine n°13 : du 25 au 29 Mars 2024

Menu Végétarien

MERCREDI VENDREDI

Coquillettes BIO au

. Lentilles vinaigrette Potage de légumes Chou-fleur a la Grecque basilic Salade colorée
ENTRE @
a» Sauté de beeuf printanier s Q',@ Poulet roti % Jambon braisé i indi
Colin sauce crustacés Bouchée de blé panée | S/viande s, : Coli Le picto BIO indique une recette
S/viande : Nuggets de blé S/viande : Omelette P /viande s/ .porc oln respectant les exigences du
P[HT & sauce piperade réglement CE n°889/2008. Pour les

recettes contenant moins de 100%
H((OMPF\.GNEHENT @ Poélée de Iégumes de produits BIO, I'ingrédient BIO

Carottes braisées Riz créole Purée de pomme de terre braisds Haricots blancs au jus sera précisé dans le libellé du plat.
E Fromage frais Mimolette @ Camembert Yaourt aromatisé @ Saint Moret
P“ODU IT LAITI ER Les labels de qualité (sauf
Mousse au chocolat BIO) concernent
Madeleine Poire S/viande S/porc : Liégeois @ Banane Purée de pomme lingrédient majoritaire de
DESSERT chocolat la recette.

Compote péche
GOUTERS Barre bretonne

Fromage blanc sucré

C&%  Label rouge
@

¥ Ansamble

Péche responsable UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

Plat végétarien

{I Viande/CEuf de France



“MENUS VILLENEUVE

ENTRFE

PLAT & -
ACCOMPRGNEMENT

o

PRODUIT LAITIER

%

DESSERT

GOUTERS

Vacances scolaire

ENTREE

Concombre vinaigrette

Semaine n°14 : du 1er au 5 Avril 2024

PAQUES

Betterave BIO vinaigrette
a la framboise

MERCREDI

Salade de lentilles

@ >
Radis rdpé sauce
fromage blanc

VENDREDI

Salade de riz, tomate,
mais

Lasagne bolognaise
S/viande : Lasagne de

Pizza au fromage

Couscous de légumes

) BIO

Colin meuniére

saumon (aromates non bio)
Hkk Haricots verts braisés Hkx Courgettes béchamel
Yaourt aromatisé Brie Fraidou Fromage frais sucré

@ Pomme

@ Banane

Jus d'orange
Pain
Confiture

Dessert de Paques
(Brownies)

Semaine n°15 : du 8 au 12 Avril 2024

Taboulé
(semoule BIO)

MERCREDI

Chou-fleur vinaigrette

Salade fantaisie

Salade de fruits au sirop

VENDREDI

Salade coleslaw

Macaronis BIO
S/viande S/porc : Friand au

Colin sauce curcuma

Blé BIO aux haricots
rouges a la mexicaine

Riz a la Cantonnaise
S/viande S/porc : Riz a la

13
Sauté de beeuf marengo
S/viande : Croq végétarien

PLAT & fromage Cantonnaise s/viande
a la Parisienne 3
Purée de pomme de
ACCOMPRGNEHENT S/viande S/porc : Carottes braisées *kk *xk ‘ P
Macaronis erre
*okk @ Emmental @ Camembert

PRODYIT LAITIER

Yaourt nature

Fromage frais sucré

Fromage blanc aux fruits

]

GOUTERS

Kiwi
Pain
Pate a tartiner

kK a2 Fromages AOP / AOC

en commission menu
—

Poire

Compote péche
Pain
Mimolette

Plat végétarien

@ Pomme

Lait
Poire
Marbré cacao

a“i@ Label rouge

Purée pomme rhubarbe

Jus d'orange
Sablé des Flandres
Yaourt aux fruits

‘{l Viande/CEuf de France

Mousse au chocolat
S/viande S/porc : Liégeois

chocolat
Orange
Pain
Gouda

y Péche responsable

won SUPER

RESW

TOUT SAVOIR SUR
NOS RECETTES

(b0

Le picto BIO indique une recette
respectant les exigences du
réglement CE n°889/2008. Pour les
recettes contenant moins de 100%
de produits BIO, I'ingrédient BIO
sera précisé dans le libellé du plat.

Les labels de qualité (sauf
BIO) concernent
I'ingrédient majoritaire de
la recette.

@9 Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE



MENUS VILLENEUVE

Vacances scolaire

ENTREE

Salade pastourelle

Semaine n°16 : du 15 au 19 Avril 2024

Tomate vinaigrette

MERCREDI

B Pommes de terre

Carotte rapée vinaigrette

VENDREDI
Salade de RIZ BIO, radis,

PLAT &
ACCOMPAGNEMENT

Haricots verts braisés

Epinards béchamel

échalote Y concombre
I3
@ Poulet roti @rmentier de lentilles . . Paler'on de bOE_Uf braisé . i
. . Clafoutis tomate chévre S/viande : Colin sauce Colin pané
S/viande : Omelette corail
Catalane
. Julienne de légumes

@ Semoule

braisés

Fondu président

PRODYIT LAITIER

@ Emmental

%k %k %

Coulommiers

Fromage frais au sel de
Guérande

s
DESSERT

GOUTERS

@ Pomme

Poire
Pain
Chocolat

Betterave BIO ciboulette

Liégeois chocolat

Jus d'orange
Barre bretonne
Banane

Kiwi

Compote pomme
Pain
Confiture

Purée pomme fraise

Semaine n°17 : du 22 au 26 Avril 2024

Carottes a I'orange

MERCREDI

Semoule fantaisie

Concombre vinaigrette

Poire

Yaourt aromatisé
Kiwi

Madeleine

VENDREDI
Saucisson a l'ail
S/viande S/porc : Euf dur

mayonnaise

“Sauté de boeuf au jus
S/viande : Colin créme
curcuma

Saucisse de Toulouse
S/viande S/porc : Croq
végétarien

T"] Emincé de dinde a
I'estragon

S/viande : Omelette

Dahl de pois chiches et
RIZ BIO

Colin sauce citron

PLAT &
ACCOMPAGNEMENT

@ Coquillettes

Purée de pomme de
terre

Petits pois au jus

%k %k %

Carottes braisées

PRODUIT LAITIER

Fromage frais ail et fines

e
DESSERT

GOUTERS

Fromages AOP / AOC

k|,

en commission menu

vanille

@ Plat végétarien

Jus de pomme
Pain
St Paulin

MA"% Label rouge

@ Pont I'Evéque Brie Yaourt nature Gouda
herbes
Flan vanille
@ Pomme S/viande S/porec : Liégeois Orange Clafoutis aux poires @ Banane

1] Viande/CEuf de France

@ Péche responsable

woN SUPER

RESW

TOUT SAVOIR SUR
NOS RECETTES

b0

Le picto BIO indique une recette
respectant les exigences du
réglement CE n°889/2008. Pour les
recettes contenant moins de 100%
de produits BIO, I'ingrédient BIO
sera précisé dans le libellé du plat.

Les labels de qualité (sauf
BIO) concernent
I'ingrédient majoritaire de
la recette.

@9 Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE

AU PLUS PRES DES TERRITOIRES




ENTREE

PLAT &
ACCOMPAGNEMENT

o

PRODUIT LAITIER
o

DESSERT

GOUTERS

ENTREE

PLAT &
ACCOMPAGNEMENT

o

PRODUIT, LAITIER
e

DESSERT
GOUTERS

MENUS VILLENEUVE

Coquillettes BIO des
Incas

Semaine n°18 : du 29 Avril au 3 Mai 2024

Macédoine mayonnaise

1¥>auté de veau au jus
S/viande : Colin piperade

Marmite de poisson

Courgettes

@ Semoule

Fraidou

Yaourt nature

Fromages AOP / AOC

@ Pomme

@ Banane

Plat végétarien

&;@ Label rouge

MERCREDI

Semaine n°

MERCREDI

Carotte rapée BIO

VENDREDI

Tomate vinaigrette

ciboulette

Croc blé épinards
fromage

Palette de porc sauce
basilic
S/viande S/porc : Omelette

Haricots beurre

Lentilles au jus

Pavé 1/2 sel

@ Camembert

Madeleine

'{I Viande/CEuf de France

Purée pomme cannelle

VENDREDI

@ Péche responsable

RESN

TOUT SAVOIR SUR
NOS RECETTES

b0,

Le picto BIO indique une recette
respectant les exigences du
réglement CE n°889/2008. Pour les
recettes contenant moins de 100%
de produits BIO, I'ingrédient BIO
sera précisé dans le libellé du plat.

Les labels de qualité (sauf
BIO) concernent
I'ingrédient majoritaire de
la recette.

98~ Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE

AU PLUS PRES DES TERRITOIRES




